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为全面了解我校全体学生心理素质的基本状况及特点，及时

掌握学生心理健康动态，对心理异常学生做到早发现、早报告、

早疏导，确保学生身心健康，开展本学期学生心理健康普测工作。

现将有关事项通知如下：

一、 普测对象

全体在籍学生（参军、休学学生除外）

二、 普测时间

3 月 5 日—3 月 20 日

三、 普测环境

请有条件学院辅导员组织在校生在教室统一作答，保证一次

性完成问卷作答，切勿中断。在作答过程中保持安静，不要与其

他人讨论。

四、 注意事项

1. 在每一部分作答前，请仔细阅读答题要求；

2. 答案没有对错之分，按照自己的真实情况作答即可；

3. 作答时长：约 5～7 分钟。

4. 普测结束前会给各学院反馈 1 次未测名单，之后不再反

馈，由学院自主统计未测人员名单，并负责督促未测人

员尽快完成测评。

五、 相关工作要求
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（一）高度重视，加强宣传

各学院要高度重视普测工作，切实加强对学生心理普测工作

的宣传动员，做好学生对心理普测基本知识的普及工作，使学生

了解和掌握本次普测的要求和规则，积极配合做好本次心理健康

普测工作，做到全面施测、不遗漏一人。

（二）周密安排，认真部署

各学院要按照要求，周密安排，认真部署好本次普测工作的

各个环节，做好组织普测及组织约谈等工作；要向学生讲明进行

心理健康普测的目的和意义。

（三）注意方式，严格保密

为保证普测的合法性和有效性，切实保护学生合法权益不受

损害，普测过程中注意尊重学生的隐私，相关人员不得向外公布、

泄露普测结果，做好保密工作。

联系电话：8462131

学生工作处

2024 年 3 月 5 日

附件 1：学生心理普测系统登录方式

附件 2：心理测评系统操作步骤（辅导员）


